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Und so machen Sie mit.
Sie sind auch Brandenburgerin beziehungsweise Brandenbur-
ger mit Leib und Seele und wollen das allen zeigen? Dann
bewerben Sie sich mit einem aussagekräftigen Foto (mindes-
tens 300 kb) und ein paar netten Zeilen zu sich selbst unter
bbw@moz.de. Alle abgebildeten Personen, deren Foto veröf-
fentlicht wurde, sind auch bei der monatlichen Online-Wahl
unter www.moz.de/bbw dabei. Dieses Voting beginnt jeweils
am 1. Sonntag des Folgemonats um 0.00 Uhr und endet zwei
Wochen später am Sonntag um 24.00 Uhr. Alle Sieger des
Monats-Votings nehmen an der Wahl „Brandenburgerin be-
ziehungsweise Brandenburger des Jahres“ Anfang 2024 teil.
Die drei Erstplatzierten erhalten lukrative Preise. Alle einge-
sandten Bewerbungen, die 2022 nicht veröffentlicht wurden,
werden auch 2023 berücksichtigt.

Anita, 78 Jahre,
aus Strausberg

„Meine Tochter hat mich da-
rin bestärkt, mich zu bewer-
ben“, schreibt die 78-jährige
Anita. „Ich lebe mit meinem
Mann, mit dem ich seit 48 Jah-
ren verheiratet bin, in Straus-
berg, unserer schönen grünen
Stadt am See. Und ich bin ein
richtiger ‚Familienmensch‘.
Mit meiner Tochter und mei-
ner Enkelin telefoniere ich re-
gelmäßig und wir treffen uns,
so oft es geht. Gemeinsam ha-
ben wir so einige Höhen und
Tiefen erlebt und waren und
sind immer füreinander da. Es

ist einfach ein schönes Gefühl,
zu wissen, dass man sich auf
den anderen verlassen kann.“
Anita ist gelernte Damen-
maßschneiderin. „Ich habe
sehr gerne in meinem Beruf
gearbeitet und auch mit viel
Freude und Engagement Lehr-
linge ausgebildet. Die letzten
Jahre meines Berufslebens
war ich als Verkäuferin in ei-
nem Modegeschäft in Straus-
berg tätig.“
„Ich liebe ausgiebige Spazier-
gänge, sehr gerne am Straus-
see, der zu jeder Jahreszeit sei-
nen besonderen Reiz hat, und
bin auch viel mit dem Fahrrad
unterwegs.“

Eine letzte
Frage

Wenn die Welt morgen
unterginge,
Was tät ich heut’ noch
machen?
Meinem Sohn die Ostsee
zeigen
Undmit denMöwen lachen.
Auf dem Feld im frischen
Wind
Ließen wir den Drachen
steigen,
Und am Waldrand würde
ich
Ihm die ersten Knospen
zeigen.
Auf der Oder dann mit
Steinen
Zögen wir perfekte Kreise,
Während wir dem alten
Winter
Wünschten herzlich Gute
Reise...

Sonntags-Gedicht
Von Nachtwächter
Rocco (50)

D ie Lebenshilfe der
Oderstadt lädt am
25. März zu ihrem
29. Frühlingskon-

zert ein. Kulturliebhaber kön-
nen sich auf einen musikali-
schen Vormittag im Kleist Fo-
rum freuen. Der Eintritt ist
frei.

Unter dem Motto „Musik
ist die Sprache, die jeder ver-
steht“ bietet das Frühlings-
konzert, ab 10 Uhr, ein Pro-
gramm, das von talentierten
Musikern sowie Sängern, mit
und ohne Beeinträchtigun-
gen, gestaltet wird.

Es treten auf: Ingrid Ber-
hold mit Schülernder Musik-
schule, Kinder der Integrati-
onskitas der Lebenshilfe
„Kita Finkenhäuschen“ und
„Kinderhaus am Südring“ so-
wie Kinder und Mütter aus
dem Projekt der Lebenshilfe
„Ukraine-Hilfe“. Des Weite-
ren sind auf der Bühne
„Raouls Freunde“ und die
Gruppe „Take All“ zu erle-

ben. Neben dem musikali-
schen Programm bietet das
Frühlingskonzert auch eine
Bastel-Strecke für die kleinen
Gäste und einen Keramik-
Stand mit handgemachten
Werken. Für das leibliche
Wohl ist auch gesorgt: Selbst-
gebackener Kuchen und Ge-
tränke sind für kleines Geld
erhältlich. Die Lebenshilfe

möchte mit diesem Event
ein Zeichen setzen. Jeder
Mensch, unabhängig von sei-
nen Einschränkungen, hat
das Potenzial, seine Talente
und Leidenschaften zu entfal-
ten. Die Lebenshilfe sammelt
am 25. März zudem Spenden
für die Betroffenen des Erd-
bebens in der Türkei und in
Syrien. pm/ms

Konzert füralle
Unser Tipp Menschen mit und ohne Beeinträchtigungen
treten am letzten März-Wochenende im Kleist Forum auf.

Zeiger abgebaut

Am Freitag wurden die Zei-
ger der Turmuhr der Frie-
denskirche zur Sanierung
und Vergoldung abgebaut.
Am 18. April sollen diese
mit dem ebenfalls vergol-
deten Ziffernblatt wieder
installiert werden. Das Res-
taurierungsprojekt um die
Turmuhr entstand 2019
aus bürgerschaftlichem En-
gagement heraus und wird
durch eine Arbeitsgruppe,
bestehend aus dem Oeku-
menischen Europa-Cen-
trum Frankfurt (Oder) e.V.
(OEC), Bürgern sowie Mit-
arbeitenden der Stadtver-
waltung (untere Denkmal-
schutzbehörde, Zentrales
Immobilienmanagement,
Kulturdezernat), koordi-
niert. Das OEC ist Zentrum
und Antrieb des Projektes.
Ziel ist, dass ein funktions-
fähiges Uhrwerk der un-
weit der Stadtbrücke gele-
genen Friedenskirche wie-
der weithin sichtbar die
Zeit anzeigt. Die Sanierung
findet voraussichtlich bis
Ende April ihren Ab-
schluss. Die Inbetriebnah-
me soll zum Europatag am
8. Mai erfolgen. pm/ms

Die Lebenshilfe lädt am kommenden Sonnabend zum Früh-
lingskonzert ein. Foto: Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e.V.

Kreuzweg führt von
Frankfurt nach Słubice
Kirche Die christlichen Kir-
chen in Słubice und Frank-
furt laden zum gemeinsa-
men und ökumenischen
Kreuzweg am Freitag, den
24. März, ein. Start ist um
19 Uhr in der Friedenskirche
der Oderstadt.

Von den insgesamt 14 Sta-
tionen des Kreuzweges, der
als deutsch-polnische Akti-
on gestaltet wird, sind vier
in Frankfurt und zehn in
Słubice. Nach etwa 90 Mi-

nuten wird das Ziel, die
Heilig-Geist-Kirche in Słubi-
ce erreicht. In den vergan-
genen Jahren nahmen evan-
gelische und katholische
Christen aus Deutschland
und aus Polen teil.

Mit dem Kreuzweg erin-
nern die Christen an den
Leidensweg Christi an Kar-
freitag in Jerusalem. An den
14 Stationen sinken die Gläu-
bigen auf die Knie und be-
ten. loo/ms

Bürger fragenOB

Am 25. März führt OB René
Wilke die nächste Bürger-
sprechstunde durch. Nach-
dem die pandemisch be-
dingtenMaßnahmen über-
wiegend aufgehoben wor-
den sind, kann nun auch die
Sprechstunde in Präsenz
stattfinden. Entsprechend
vorheriger Vereinbarung
erhalten Frankfurter einen
Termin vom OB-Büro. Die
Anmeldungmit Kontaktda-
ten und Rückrufnummer
ist notwendig und kann un-
ter der Telefonnummer
0335/5521300 am Dienstag
und Donnerstag, von 9 bis
12 Uhr und nachmittags
von 13 bis 18 Uhr (Dienstag)
bzw. bis 16 Uhr (Donners-
tag) erfolgen. pm/ms

MehrBusse
undTrams
ÖPNVDie Stadtverkehrsge-
sellschaft Frankfurt Oder
(SVF) teilte kürzlich mit,
dass sich die Personalsitua-
tion entspannt. Ab Montag
„werden wir auf allen Lini-
en wieder mit dem vollen
Fahrplanangebot verkeh-
ren“, so die SVF. Mit der
Rückkehr zumNormalfahr-
plan entfallen die bisher
eingesetzten Zusatzfahrten
auf der Buslinie 981.

pm/ms

Unsere Mitarbeiter sind Montag bis Freitag von 7 bis 16 Uhr und am Samstag
von 8 bis 12 Uhr telefonisch für Sie da. Das Leserreisen-Team ist von Montag bis Freitag
von 8 bis 15.30 Uhr telefonisch für Sie erreichbar. Oder Sie wenden sich per Mail
unter kundenservice@moz.de an uns.

moz.de/kontakt
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Anzeigen
T 0335 66599-556

Abo
T 0335 66599-557

Leserreisen
T 0335 5530-414

Unser Service

DasWetteramWochenende: Mal Sonne,malWolken, örtlichRegenschauer

BIOWETTER
Bei Personenmit niedrigemBlutdruckkommtes
vermehrt zu Kopfschmerzen und Schwindelge-
fühlen. Entsprechend vorbelastete Menschen
müssenauchmitMigräneattacken rechnen.Ne-
ben einer erhöhten Reizbarkeit und Nervosität
ist auchdie Leistungsfähigkeit eingeschränkt.Es
fällt vielen heute schwer, sich zu konzentrieren.

POLLENFLUG
Erlenpollen fliegen in geringenbismittlerenKon-
zentrationen.Haselpollen sindmeist nurnoch in
schwachen Mengen in der Luft.

VORHERSAGE

SONNE&MOND

Mal scheintdieSonne,mal ziehenaberauchzum
Teil dichte Wolkenfelder vorüber. Örtlich gehen
Regenschauer nieder. Die Temperaturen errei-
chen Werte zwischen 14 und 16 Grad. Der Wind
weht schwachbismäßig ausSüdwest bisWest.
In der Nacht sinken die Temperaturen auf 8 bis
6 Grad. Morgen ist der Himmel zunächst stark
bewölkt, und zeitweise fällt Regen. Später wird
es langsam freundlicher.

WETTERLAGE

AUSFLUGSZIELE

MitTiefs überdemNordmeerunddemAtlantik zieheneinigeSchauerüber
die Westhälfte Mitteleuropas. Auch in Frankreich und Benelux gehen ge-
bietsweise Regengüsse nieder. Im Südosten Europas scheint bei hohem
Luftdruck häufig die Sonne, und es bleibt trocken. Auch am westlichen
Mittelmeer herrscht meist freundliches Wetter.

BAUERNREGEL
Märzensonne – kurze Wonne.

WOCHENÜBERSICHT
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