<% C‘)
@ Lebenshilfe Fem(pktiy ~ SV-AktivFit

Frankfurt (Oder) & ™My 0 = urch Lebenshilfe Frankfurt (Oder) e. V.

Seniorengymnastik

Wann: Jeden Montag und Mittwoch von 11:00 bis 12:00 Uhr

Wo: Femaktiv, Gartenstr. 2, 15230 Frankfurt (Oder)

Kosten: fiir Femaktiv- und SV-AktivFit Mitglieder kostenlos,
sonst 9,99 € pro Kurs. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich!

Hast Du Lust mitzumachen?

Sprich mich gern an: Steffi Urban,
Tel: 0335/28051076, femaktiv@lebenshilfe-ffo.de
Web: www.lebenshilfe-ffo.de/sv-aktiv-fit/



